LOL
A Ciéncia do Bom Viver - Receitas

Biscoitos de Figo

Tipo: sobremesa

Ingredientes

- 1% chavenas (xicaras) de agucar amarelo

- 1 chavena (xicara) de 6leo

- 2 chavenas (xicaras) de figos secos picados

- 1 chavena (xicara) de nozes moidas

- Y chavena (xicara) de agua morna

- 1% chavenas (xicaras) de farinha de trigo integral
- 1 chavena (xicara) de farinha de soja

— 1 colher de cha de baunilha

Preparagao

Misturar todos os ingredientes, colocar a massa as colheradas em um tabuleiro untado e cozinhar
em forno moderado.

Esta pronto.
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